Подмости и леса



Выполнение различных строительных работ требует использования подмостей и строительных лесов. Подмости устанавливают в помещениях для сборки перегородок и других отдельных электромонтажных и т. п. работ. Леса используют при наружных работах на фасадах зданий. Подмости изготовляют из древесины, металла или комбинируя оба материала.

Подмости бывают двух видов: рамной конструкции и строительные козлы. Инвентарные рамные подмости состоят из стоек, подкосов, схваток, брусьев прогона и прокладок (рис. 1. а и б). По брусьям прогонов укладывают дощатые щиты длиной 2,5 м, шириной 0,6 м и толщиной 3 см. Изготовляют подмости на рабочих столах: один для сборки рам и закрепления их гвоздями, а другой - для дощатых щитов настила. Заготовленные детали подмостей размещают в определенном порядке на рабочих столах, собирают и сбивают гвоздями.

Строительные козлы (рис. 1, в) изготовляют из досок толщиной 25...28, шириной 100...120 мм. К спинке (в верхней горизонтальной доске) прибивают ножки. Низ ножек закрепляют горизонтальными стяжками (схватками), чтобы внизу расстояние между ними было шире, чем наверху. Верх ножек прибивают косо к спинке козел, Устойчивость козел (в продольном на правлении) обеспечивают две диагональные схватки, соединяющие нижний конец ноги с верхним концом другой ноги. Дощатый рабочий настил (рис. 6.1, г) укладывают поверх козел. Козлы изготовляют высотой 1...2 м, но могут быть 2 м и выше. Устанавливают козла через 1,5... 2 м.

Строительные леса бывают стационарные (изготовленные на строительной площадке) и сборные (инвентарные). Их несущие элементы изготовляют из древесины или металла.

Инвентарные рамные подмости, строительные козлы и дощатый щит (рабочего настила)
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а - вид спереди рамных подмостей; 1 - перила; 1 - брус прогона; б - вид сбоку; I - стойки; 2 - подкосы; 3, 4 - связка (схватка); 5 - прокладки; 6 - брусья прогона; я - строительные козлы; г - дощатый щит подмостей 
рис. 1

Стационарные леса (рис. 2) изготовляют из стоек и досок. Вместо стоек используют жерди. Элементы лесов закрепляют гвоздями. Такие леса на стройплощадках используют как исключение, например, при небольшом объеме работ.

Стационарные строительные леса
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а - вид на лестничные мостки; 6 - лестничные мостки и поперечный разрез лесов 1-1; 1 - подставки из досок или брусков; 2 - прогон; 3 - поперечины; 4 - косые стяжки (схватки); 5 - рабочий настил; 6 - боковая доска (бортовая доска); 7 - поручни лестничных перил; 8 - промежуточный элемент (рейка) лестничных перил; 9 - пол лестничных мостков; 10 - бруски; 11 - анкеры, заделанные в стену; 12 - бетонная стена; 13 - доска; 14 - стойки; в - фрагмент рабочего настила и перил 
рис. 2

Леса из двух боковых стоек с перекладинами. Наращивание лесов выполняют вертикально, в противном случае наверху их делают уже (45...60 см), а внизу шире (65...75 см); Перекладины (ступеньки) с боковыми стойками соединяют сквозными шипами. Под каждой четвертой перекладиной вставляют болт-стяжку с затягивающей гайкой, обеспечивающей прочность боковых стоек. Обычно достаточно трех болтов-стяжек - по концам и в середине стоек. Такие леса применяют при наружных отделочных работах.

Деревянные леса вытесняют трубчатые конструкции "Промстройпроекта". Их монтируют из трубчатых стоек длиной 4 м и диаметром 60 мм. К стойкам через каждый 1 м приваривают короткие патрубки диаметром 25 мм, необходимые для сборки лесов. Устойчивость лесов в поперечном и продольном направлении обеспечивают поперечные ригели, имеющие на концах крюки (рис. 3, в). Крюки ригелей вставляют в патрубки. Поверх ригелей укладывают настил из дощатых щитов, ограждая его перилами. Через каждые 40...60 м устраивают лестницы для переходов на смежный ярус лесов. Высота таких лесов до 60 м.

Инвентарные трубчатые леса конструкции "Промстройпроекта" и фрагмент сборочного узла

[image: image3.png]2182





а - вид спереди; б - разрез 1-1; 1 - стойки; 2 - поперечные ригели; 3 - крюк; 4 - настил; 5 - перила; 6 - крепление лесов к стен" анкерным болтом; 7 - башмаки; 8 - подкладки; в - фрагмент узла трубчатых лесов: 1 - трубы; 2 - патрубки; 3 - крюки 
рис. 3

